Beschiftigungsplan fiir die Woche vom 12.01. - 16.01.2026

/ Senioren-Park carpe diem Tagespflege
N/ .
> © Vormittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

09:30 Uhr - 10:00 Uhr Zeitungsrunde
10:00 Uhr - 10:30 Uhr Prophylaxen Runde
10:30 Uhr - 11:30 Uhr Tanz dich fit

09:30 Uhr - 10:00 Uhr Zeitungsrunde
10:00 Uhr - 10:30 Uhr Prophylaxen Runde
10:30 Uhr - 11:30 Uhr Backangebot

09:30 Uhr - 10:00 Uhr Zeitungsrunde
10:00 Uhr - 10:30 Uhr Prophylaxen Runde
10:30 Uhr - 11:30 Uhr Bewegunsgangebot

09:30 Uhr - 10:00 Uhr Zeitungsrunde
10:00 Uhr - 10:30 Uhr Prophylaxen Runde
10:30 Uhr - 11:30 Uhr Waldspaziergang

09:30 Uhr - 10:00 Uhr Zeitungsrunde
10:00 Uhr - 10:30 Uhr Prophylaxen Runde
10:30 Uhr - 11:30 Uhr Neujahrsempfang

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag
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14:45 Uhr
15:00 Uhr

14:45 Uhr
15:00 Uhr

14:45 Uhr
15:00 Uhr

14:45 Uhr
15:00 Uhr

14:45 Uhr
15:00 Uhr

Senioren-Park
carpe diem

Nachmittags

- 15:00 Uhr Flottes Tucher falten
- 15:30 Uhr Errate den Schlager

- 15:00 Uhr Flottes Tucher falten
- 15:30 Uhr Alte Begriffe raten

- 15:00 Uhr Flottes Tucher falten
- 15:30 Uhr Lass dich uUberraschen

- 15:00 Uhr Flottes Tucher falten
- 15:30 Uhr Wer welld denn sowas

- 15:00 Uhr Flottes Tucher falten
- 15:30 Uhr Drei Worte ein Ding



	Datum: 12.01. - 16.01.2026
	Senioren-Park-Standort: Tagespflege
	Textfeld Montag Vormittag: 
09:30 Uhr - 10:00 Uhr Zeitungsrunde
10:00 Uhr - 10:30 Uhr Prophylaxen Runde
10:30 Uhr - 11:30 Uhr Tanz dich fit
	Textfeld Montag Nachmittags: 
14:45 Uhr - 15:00 Uhr Flottes Tücher falten
15:00 Uhr - 15:30 Uhr Errate den Schlager
	Textfeld Dienstag Vormittag: 
09:30 Uhr - 10:00 Uhr Zeitungsrunde
10:00 Uhr - 10:30 Uhr Prophylaxen Runde
10:30 Uhr - 11:30 Uhr Backangebot
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 
09:30 Uhr - 10:00 Uhr Zeitungsrunde
10:00 Uhr - 10:30 Uhr Prophylaxen Runde
10:30 Uhr - 11:30 Uhr Bewegunsgangebot
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 
09:30 Uhr - 10:00 Uhr Zeitungsrunde
10:00 Uhr - 10:30 Uhr Prophylaxen Runde
10:30 Uhr - 11:30 Uhr Waldspaziergang
	Textfeld Freitag Vormittag: 
09:30 Uhr - 10:00 Uhr Zeitungsrunde
10:00 Uhr - 10:30 Uhr Prophylaxen Runde
10:30 Uhr - 11:30 Uhr Neujahrsempfang
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 
14:45 Uhr - 15:00 Uhr Flottes Tücher falten
15:00 Uhr - 15:30 Uhr Alte Begriffe raten
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 
14:45 Uhr - 15:00 Uhr Flottes Tücher falten
15:00 Uhr - 15:30 Uhr Lass dich überraschen
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 
14:45 Uhr - 15:00 Uhr Flottes Tücher falten
15:00 Uhr - 15:30 Uhr Wer weiß denn sowas

	Textfeld Freitag Nachmittags: 
14:45 Uhr - 15:00 Uhr Flottes Tücher falten
15:00 Uhr - 15:30 Uhr Drei Worte ein Ding


